
Brescia, 17/03/2020 

 

A chi può interessare 

 

OGGETTO: Cover letter del documento “GESTIONE DEL PAZIENTE IN DIALISI E CON TRAPIANTO DI RENE IN 

CORSO DI INFEZIONE DA CORONAVIRUS COVID-19” 

 

L’emergenza sanitaria che ci troviamo ad affrontare è qualcosa di nuovo per tutti noi e richiede 

l’identificazione di approcci condivisi specialmente per quelle categorie di pazienti che definisco la nostra 

specialità (emodializzati, trapiantati). 

Brescia rappresenta al momento un focolaio infettivo molto attivo (2918 casi al 17/03/2020) e secondo solo 

a Bergamo. La logistica della nostra struttura ci ha consentito una riorganizzazione tale per cui i casi di pazienti 

trapiantati ed emodializzati COVID-19 positivi vengono ad essere gestiti direttamente nel nostro reparto; al 

momento stiamo gestendo/abbiamo gestito 21 pazienti portatori di trapianto renale e 17 emodializzati. 

Questo ci ha posto di fronte alla necessità di un approccio organico volto non solo alla gestione clinica dei 

pazienti ma anche all’organizzazione di un apparato di ricerca su questa malattia. Questo approccio è esitato 

nella stesura delle linee guida allegate originariamente intese per un uso interno ma che riteniamo possano 

rappresentare un punto di riflessione per altri colleghi che dovranno fronteggiare gli stessi problemi. 

Abbiamo inoltre avviato una raccolta dati su questi pazienti al fine di meglio comprendere la patologia, le sue 

dinamiche e le modalità di gestione; per chi fosse interessato chiediamo di contattarci per coordinare uno 

sforzo comune in tal senso. 

 

Augurando a tutti il meglio in questo momento difficile, porgiamo cordiali saluti 

 

Federico Alberici e Francesco Scolari a nome della “Brescia Renal Task Force” 

federico.alberici@unibs.it 


